TENISOVA SKOLA LOVECKY
PORADA

TENISOVY CAMP 5.7.-9.7. 2021 KYJOV

PRIMESTSKY TABOR 12.7.-16.7. 2021 RAJHRAD

POKYNY K TABORUM A PRIHLASKU NALEZNETE NA KLUBOVYCH WEBOVYCH
STRANKACH: TENNIS.LOVECKY.INFO — v aktualitich (ZDE PRIHLASKU stahnite A
POSLETE NA E-MAIL ondrej.lovecky@gmail.com , SEKRETARIAT TENISOVE SKOLY VAM
OBRATEM POTVRDI UCAST, ZODPOVI PRIPADNE DOTAZY.

KONTAKT:
Mgr. Ondi‘ej Lovecky
Web: tennis.lovecky.info
Tel.: 603 174 936
e-mail: ondrej.lovecky@gmail.com


mailto:ondrej.lovecky@gmail.com

TENISOVY KEMP V KYJOVE 2021




Tenisovy kemp Kyjov

Termin 1 5.7.-9.7. 2021 /doporucuje se pro zavodni hrace

Ubytovani méstsky stadion Kyjov- hotel pro sportovce
Minimalni pocet sportovci: 10
Maximalni pocet sportovci: 15

Program:

Zahijeni a prijezd: pondéli 5.7.2021 v 8:30 na méstském stadionu v Kyjové, ukonéeni
9.7. v 16:00 — odjezd domii z méstského stadionu.

Pravidelny trénink tenisu a kondice (v rannich a odpolednich hodinach)
Tenisové tréninky budou v méstském tenisovém areédlu (ulice Komenského)
Kondi¢ni tréninky budou probihat na méstském stadionu (ulice Janackova)
V ramci kondice (kluci: fotbal, basketbal, fitness a klasicka atletika) ( fitness- work-out a
klasicka atletika, inline brusle v hokejové arén¢)
Vylety: cyklostezky (absolvovani na kole),
: vylet na zamek Milotice, cyklovylet po stopach Samovi fise
: plavani (nutno vzit si kapesné), zalezi na vladnich opatteni
: filmovy vecer v letnim kin€ (nutno vzit si kapesné na film),zalezi na vladnich
opatreni.



Stravovani:

- Obédy 1 veCete jsou zahrnuté v cenc.

- Snidané¢ z vlastnich zdrojt. Na stravovani snidané bude dohlidnuto, snidan¢ je spolecna v
zasedaci mistnosti hotelu.

- Svadiny si déti budou kupovat pii kazdodennim spole¢ném nakupu jidla (lidl, kaufland,
penny... jiné potraviny), na nakup potravin pro svaciny je dohlédnuto ze strany trenéra.
Trenéti détem vzdy kazdy den doporuci, které potraviny si pro tréninkovy den koupit. Na
dodrzovani pitného a stravovaciho rezimu je vzdy striktné dohlizeno!

-V Ptipad¢ z4jmu rodi¢t- mize kazdy rodi€ napsat seznam nakupu svaciny na kazdy den. Na
nakup ze seznamu bude dohlidnuto.

Co s sebou:
Dostatek sportovniho obleceni, plasténku, plavky, ru¢nik, hygienické potieby, krém na opalovani,
tenisov¢ a atletické vybaveni, kolo.
Kapesné na kazdy den (pro vstupy na letni kino, koupalisté, zamek, zoologické zahrada).
Vzit si s sebou kapesné:
: vylet na kolech na zamek Milotice
: plavani (cena za vstup na koupaliste) cena koupalisté 15,-k¢.
: filmovy vecer v letnim kin€ : cena za vstup na film
: zoologicka zahrada hodonin: skupinové 60,-k¢. + cena za autobus (doplnéni
programu).

Trenéri:
Trénink bude zajistovat: trenér Mgr. Ondrej Lovecky (dip. Tenisovy trenér, 1. Tiida) , kondi¢ni
trenér Mgr. Milan Hasko (dip. Kondi¢ni trenér, 1. Ttida).

Sportovni program se realizuje: na stanovistich: dvou méstskych tenisovych arealu, méstského
stadionu, méstského parku, koupalisté, okolni cyklostezky

Cena zahrnuje:
Ubytovani na 4 noci, 5 tréninkovych dnu, vyuziti kurti na 5 dni, atletického stadionu, 5x
obéd , 4x vecere, kondi¢niho a tenisového trenéra.

Platba za tenisové soustiedéni:
- Cena za tenisové soustiedéni: 5375,-k¢
- Vyplnénou piihlasku poslete e-mailem.
- Po odevzdéani vyplnéné piihlasky Vam zaSleme fakturu k tthradé kempu (fakturu je nutné
uhradit do splatnosti uvedené na fakture).
- Své dité prihlaSujte do 20.5. 2021.

Kontakt:

Mgr. Ondfej Lovecky, hl. trenér
Tel: 603 174 936
ondrej.lovecky(@gmail.com
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